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egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa v’kkldh; fo|kyk;ksa ds  

f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk dk rqyukRed v/;;u 

 

HkkLdj jked`”.k lqdkjs 

jk”Vªfirk egkRek xka/kh dyk&okf.kT; 

egkfo|ky;] lkoyh] ft- paæiqj 

MMWWkk--  ffnnyyhhii  tt;;LLookkyy    

izkpk;Z  

jk”Vªh; ‘kkjhfjd f’k{k.k egkfo|ky;]  

folkiwj] ft- paæiqj 

 

1-0 izLrkouk 

fdlh Hkh [ksy ds f[kykM+h dks jk”Vªh; ,oa varjkZ”Vªh; 

Lrj dh izfr;ksfxrk esa Js”B izn’kZu ds fy, vius 

izf’k{kd ls le;&le; ij ijke’kZ ysuk iM+rk gSA 

izf’kf{kd f[kykM+h dh ‘kkjhfjd {kerk vkSj mldh 

lkekftd igywvk sa dks /;ku esa j[kdj izf’k{k.k dk;ZØe 

cukrs gSA f[kykM+h laHkkor% ikfjokjhd O;LFkk ij fuHkZj 

gksrk gSA ifjokj dh lkekftd o O;fäijh[k uhfr;ksa dk 

f[kykM+h dh ‘kkjhfjd {kerk vkSj lkekftd Lrj ij 

izHkko iM+rk gSA ftlls jgu&lgu] vkpkj&fopkj vkSj 

O;ogkjksa ij iw.kZ ldkjkRed ,oa udkjkRed izHkko iM+rk 

gSA f[kykM+h ds ifj.kke ij larqfyr vkgkj] vk/kqfud 

midj.k vkSj vPNh lqfo/kk, ykHkdkjh gksrh gSA blh 

ckrksadks /;ku esa j[kdj ‘kks/kdrkZus egkjk”Vª jkT; ljdkj 

}kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa v’kkldh; fo|kyk;ksa ds 

f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk dk rqyukRed v/;;u 

fd;k gSA 

 

2-0 v/;;u i)rh 

2-1 vkWadMs+ izkIr djus ds L=ksr ,oa fo”k;ksa dk p;u 

v/;;u gsrq egkjk”Vª ljdkj }kjk lapkfyr 

‘kkldh; o v’kkldh; dfu”B fo|ky;ksa dsa 10&10 

Ldqyksa dk p;u fd;k x;kA izR;sd dfu”B fo|ky; ls 

50&50 f[kykfM+;ks dk p;u fd;k x;kA f[kykM+h fo”k;ksa 

dh mez 16 ls 18 o”kZ rd gh FkhA  p;fur f[kykfM+;ksals 

vkgij ;qFk fQVusl ijh{k.k ds ek/;e ls tkudkjh izkIr 

dh x;hA bl v/;;u esa dqy 1000 f[kykM+h fo”k;ksa dks 

lfEeyhr fd;k x;kA   

 

 

2-2 v/;;u dk vfHkdYi  

 mijksDr v/;;u gsrq v/;;u dk vfHkdYi 

js.Me xzqi fM>kbZu ds ek/;e ls fd;k x;kA  

2-3 ifj{kd dh fo’olfu;rk ,oa ifj{k.k dh 

fo’olfu;rk  

 blds varxZr ifj{kd ,oa izf’k{k.k dh 

fo’olfu;rk fudkyh xbZA bl dk;Z gsrw vuqla’kk/kudrkZ 

i;Zos{kd dh fuxjkuh esa ifj{k.k ls lacaf/kr i)fr;ksa dk 

vusd ckj vH;kl fd;k x;kA  

2-4 lkaf[;dh; i)rh dk p;u  

 bl v/;;u ds vkdM+ks dk fo’ys”k.k Vh js’khvks 

lkaf[;dh; ijh{k.k}kjk fd;k x;kA   

2-5 ijh{k.k iz’kklu 

  f[kykfM+;ksa ds da/kks dh foLQksVd ‘kfDr dk 

ekiu iqy&vIl ifj{k.k ds }kjk fd;k x;kA rFkk isV dh 

Luk;q ‘kDrh dk ekiu flV vIl ifj{k.k ds }kjk fd;k 

x;kA f[kykfM+;ksa dh piyrk {kerk dk ekiu ‘kVy ju 

ifj{k.k ds }kjk fd;k x;k vkSj piyrk ds ekiu gsrq 

‘kVy ju ifj{k.k fd;k x;kA f[kykM+h;ksa dh iSjks ds 

foLQksVd ‘kfä dk ekiu LVWMhax czkM tai ifj{k.k ds 

}kjk fd;k x;kA f[kykM+h;ksa dh xrh dk ekiu 50 ;kMZ 

MW’k ds }kjk fd;k x;kA f[kykfM+;ksadh g`n; Luk;q 

lgu’khyrk dk ekiu 600 xt dh nkSM+@pyuk ds }kjk 

fd;k x;kA f[kykfM+;ksads yphysiu dk ekiu djus gsrw 

ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VSLV dk mi;ksx fd;k x;kA  

3-0 vkWadM+ks dk fo’ys”k.k ,oa v/;;u dk ifj.kke  

bl v/;;u esa laxzfgr vkWadM+ks dk fo’ys”k.k 

fd;k x;k ,oa mu fo’ys”k.kksa ds vk/kkj ij v/;;u dk 

ifj.kke fudkyk x;kA rF; fo’ys”k.k o fuoZpu lkj.kh 
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dj.k ds i'pkRk lkaf[;dh; lkjf.k;ksa dk fu;e c) o 

mÌs’; iw.kZ fo’ys”k.k fd;k fd;k x;kA  

 

‘kkjhfjd {kerk  

3-1 da/kks dh foLQksVd ‘kfDr & iqy&vIl~ 

 

rkfydk Ø 1% jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa ds da/kks dh foLQksVd 

‘kfDr dk rqyukRed v/;;u 

 

  Ekk/; ±Ekk

- 

fo- 

U;qu

- 

vf/k

d 

 't' 

js’khvks  

P 

ewY; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

12-

5 

±2-

5 

6 19 2-

864 

<0-

05 

v'kklfd; 

fo|ky; 

15-

6 

±3-

1 

9 21     

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 mijksDr rkfydk Ø- 1 esa v/;;u gsrq p;fur 

egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk 

ds dkjd da/kks dh foLQksVd ‘kfDr dk v/;;u 

iqy&vIl~ ijh{k.k }kjk fd;k x;kA bl ijh{k.k ds 

ijh.kke mijksDr rkfydk esa n’kkZ, x;s gSA  

 ‘kklfd; fo|ky;% mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, x, vkSlr 

iqy&vIl~ dh la[;k 12-5 2-5 ¼6 U;qure 

rFkk 19 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 v‘kklfd; fo|ky;% v/;;u esa p;fur 

v‘kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, 

x, vkSlr iqy&vIl~ dh la[;k 15-6 3-1 ¼9 

U;qure rFkk 21 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 

3-2 eklis’kh; cy&flV&vIl~ 

rkfydk Ø 2% jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa ds eklis’kh; cy dk 

rqyukRed v/;;u 

  Ekk/; ±Ekk

- 

fo- 

U;qu

- 

vf/

kd 

 't' 
js’khvks  

P 

ewY

; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

18-2 ±3

-5 

9 28 3-489 <0

-05 

v'kklfd; 

fo|ky; 

23-4 ±4

-2 

12 36     

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% 

vf/kdre( ‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

mijksDr rkfydk Ø- 2 esa v/;;u gsrq p;fur 

egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk 

ds dkjd eklis’kh; cy dk v/;;u flV&vIl~~ ijh{k.k 

}kjk fd;k x;kA bl ijh{k.k ds ijh.kke mijksDr rkfydk 

esa n’kkZ, x;s gaSA  

 ‘kklfd; fo|ky;% mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, x, vkSlr 

flV&vIl~~ dh la[;k 18-2 3-5 ¼9 U;qure 

rFkk 28 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 v‘kklfd; fo|ky;% v/;;u esa p;fur 

v‘kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, 

x, vkSlr flV&vIl~~~ dh la[;k 23-4 4-2 

¼12 U;qure rFkk 36 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

3-3 piyrk &'kVy ju 

rkfydk Ø 3% jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh piyrk dk 

rqyukRed v/;;u 

  Ekk/

; 

±Ekk- 

fo- 

U;q

u- 

vf/k

d 

 't' 
js’khvks  

P 

ewY; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

12-

6 

±2-

2 

10

-3 

14-5 3-

349 

<0-

05 

v'kklfd; 

fo|ky; 

10-

3 

±1-

9 

9-

1 

12-4     

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 
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mijksDr rkfydk Ø- 3 esa v/;;u gsrq p;fur 

egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk 

ds dkjd piyrk dk v/;;u 'kVy ju ijh{k.k }kjk 

fd;k x;kA bl ijh{k.k ds ijh.kke mijksDr rkfydk esa 

n’kkZ, x;s gaSA  

 ‘kklfd; fo|ky;% mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa dh ‘kVy ju la[;k 

12-6 2-2 lsdan ¼10-3 U;qure rFkk 14-5 

vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 v‘kklfd; fo|ky;% v/;;u esa p;fur 

v‘kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa dh ‘kVy 

ju la[;k 103- 1-9 lsdan ¼9-1 U;qure rFkk 

12-4 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 

3-4 iSjkas dh foLQksVd ‘kfä & LVWMhax czkM

rkfydk Ø 4% jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa ds iSjksa dh foLQksVd 

‘kfä dk rqyukRed v/;;u 

  Ekk/; ±Ekk

- 

fo- 

U;q

u- 

vf/k

d 

't' 

js’kh 

vks  

P 

ewY; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

56-2 ±1

2-3 

4

2-

3 

62-

4 

1-

02

7 

NS 

v'kklfd; 

fo|ky; 

55-4 ±15

-4 

4

3-

1 

63-

9 

    

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

mijksDr rkfydk Ø- 4 esa v/;;u gsrq p;fur 

egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk 

ds dkjd iSjksa dh foLQksVd ‘kfä dk v/;;u LVWMhax 

czkM tai ijh{k.k }kjk fd;k x;kA bl ijh{k.k ds ijh.kke 

mijksDr rkfydk esa n’kkZ, x;s gSA 

 ‘kklfd; fo|ky;% mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, x, vkSlr 

LVWMhax czkM tai dh la[;k 56-2  12-3 bap 

¼42-3 U;qure rFkk 62-4 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 v‘kklfd; fo|ky;% v/;;u esa p;fur 

v‘kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, 

x, vkSlr LVWMhax czkM tai dh la[;k 55-4 

15-4 bap ¼43-1 U;qure rFkk 63-9 

vf/kdre½ ikbZ xbZA  

3-5 xrh &50 ;kMZ MW'k 

 

rkfydk Ø 5% jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa ds iSjks dh xrh dk 

rqyukRed v/;;u 

  Ekk/

; 

±Ekk- 

fo- 

U;qu

- 

vf/kd  't' 
js’kh

vks  

P 

ewY; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

7-

22 

±1-3 6-9 8-5 1-

233 

NS 

v'kklfd; 

fo|ky; 

8-

34 

±1-4 7-2 9-8     

 ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

 mijksDr rkfydk Ø- 4-1-5 esa v/;;u gsrq 

p;fur egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk 

ds dkjd xrh dk v/;;u 50 ;kMZ MW'k ijh{k.k }kjk 

fd;k x;kA bl ijh{k.k ds ijh.kke mijksDr rkfydk esa 

n’kkZ, x;s gSA  

 ‘kklfd; fo|ky;% mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, x, vkSlr 

50 ;kMZ MW'k dh la[;k 7-22  1-3 lsdan 

¼6-9 U;qure rFkk 8-5 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 v‘kklfd; fo|ky;% v/;;u esa p;fur 

v‘kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, 

x, vkSlr 50 ;kMZ MW'k dh la[;k 8-34 1-
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4 lsdan ¼7-2 U;qure rFkk 9-8 vf/kdre½ ikbZ 

xbZA  

3-6 g`n; Luk;q lgu’khyrk & 600;kMZ ju&okWd VsLV 

 

rkfydk Ø 6% jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh g`n; Luk;q 

lgu’khyrk dk rqyukRed v/;;u 

  Ekk/; ±Ekk

- 

fo- 

U;qu

- 

vf/k

d 

't' 
js’kh

vks 

P 

ewY; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

2-5 ±0-

5 

2-

2 

3-1 2-

69

8 

<0-

05 

v'kklfd; 

fo|ky; 

2-1 ±0-

3 

1-5 2-6     

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

mijksDr rkfydk Ø- 6 esa v/;;u gsrq p;fur 

egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk 

ds dkjd g`n; Luk;q lgu’khyrk dk v/;;u 600 ;kMZ 

ju&okWd VsLV ijh{k.k }kjk fd;k x;kA bl ijh{k.k ds 

ijh.kke mijksDr rkfydk esa n’kkZ, x;s gSA  

 ‘kklfd; fo|ky;% mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, x, vkSlr 

600 ;kMZ ju&okWd VsLV dh la[;k 2-5  0-5 

feuhV ¼2-2 U;qure rFkk 3-1 vf/kdre½ ikbZ 

xbZA  

 v‘kklfd; fo|ky;% v/;;u esa p;fur 

v‘kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, 

x, vkSlr 600 ;kMZ ju&okWd VsLV dh la[;k 

2-1 0-3 feuhV ¼1-5 U;qure rFkk 2-6 

vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 

 

 

 

3-7 yphykiu & ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VSLV 

 

rkfydk Ø 7% jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa ds yphysiu dk 

rqyukRed v/;;u 

 Ekk/; ±Ekk- 

fo- 

U;q

u- 

vf/

kd 

't' 

js’khv

ks 

P 

ewY; 

‘kklfd; 

fo|ky; 

6-8 ±2-1 4-

2 

9-8 3-

084 

<0-

05 

v'kklfd; 

fo|ky; 

9-4 ±1-9 5-

3 

12-

4 

    

ek-oh-% ekud fopyu( U;wu-% U;wure( vf/kd-% vf/kdre( 

‘t’% ‘t’ ewY;( P% P ewY; 

 

mijksDr rkfydk Ø- 4-1-7 esa v/;;u gsrq 

p;fur egkjk”Vª jkT; ljdkj }kjk lapkfyr ‘kkldh; ,oa 

v’kkldh; fo|kyk;ksa ds f[kykfM+;ksa dh ‘kkjhfjd {kerk 

ds dkjd yphysiu dk v/;;u ekSfMQkbZM flV ,.M 

fjp VSLV ijh{k.k }kjk fd;k x;kA bl ijh{k.k ds ijh.kke 

mijksDr rkfydk esa n’kkZ, x;s gaSA  

 ‘kklfd; fo|ky;% mijksDr tkudkjh ls ;g 

izfrr gksrk gS dh] v/;;u esa p;fur ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, x, vkSlr 

ekSfMQkbZM flV ,.M fjp dh la[;k 6-8  2-1 

¼4-2 U;qure rFkk 9-8 vf/kdre½ ikbZ xbZA  

 v‘kklfd; fo|ky;% v/;;u esa p;fur 

v‘kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd, 

x, vkSlr ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VsLV dh 

la[;k 9-4 1-9 ¼5-3 U;qure rFkk 12-4 

vf/kdre½ ikbZ xbZA  

4-0 fu”d”kZ 

4-1 da/kks dh foLQksVd ‘kfDr & iqy&vIl~ 

 v/;;u gsrw p;fur ‘kklfd; o v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh iqy&vIl~ la[;k esa 

lkFkZd ¼P<0-05½ fHkUurk ikbZ xbZA rFkk 

‘kklfd; fo|ky; dh rqyuk esa v’kklfd; 
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fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh da/kksa dh foLQksVd 

‘kfDr mRre ikbZ xbZA   

4-2 eklis’kh; cy&flV&vIl~ 

 v/;;u gsrw p;fur ‘kklfd; o v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa ds ekalis’kh; cy esa 

lkFkZd ¼P<0-05½ fHkUurk ikbZ xbZA rFkk 

‘kklfd; fo|ky; dh rqyuk esa v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dk eklis’kh; cy 

mRre ik;k x;kA 

4-3 piyrk &'kVy ju 

 v/;;u gsrw p;fur ‘kklfd; o v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh piyrk esa lkFkZd 

¼P<0-05½ fHkUurk ikbZ xbZA rFkk v’kklfd; 

fo|ky; dh r qyuk esa ‘kklfd; fo|ky;ksa ds 

f[kykM+h;ksa dh piyrk mRre ikbZ xbZA  

4-4 iSjkas dh foLQksVd ‘kfä & LVWMhax czkWM

 v/;;u gsrw p;fur ‘kklfd; o v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh iSjksa dh foLQksVd 

‘kfä esa dksbZ fHkUurk ugh ikbZ xbZA rFkk 

v’kklfd; fo|ky; dh rqyuk esa ‘kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh iSjks ds foLQksVd 

‘kfä mRre ikbZ xbZA   

4-5 xrh &50 ;kMZ MW'k 

 v/;;u gsrw p;fur ‘kklfd; o v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh xrh esa dksbZ fHkUurk 

ugh ikbZ xbZA rFkk ‘kklfd; fo|ky; dh rqyuk 

esa v’kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh xrh 

mRre ikbZ xbZA   

4-6 g`n; Luk;q lgu’khyrk & 600;kMZ ju&okWd VsLV 

 v/;;u gsrw p;fur ‘kklfd; o v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh g`n; Luk;q 

lgu’khyrk esa lkFkZd ¼P<0-05½ fHkUurk ikbZ 

xbZA rFkk v’kklfd; ‘kklfd; fo|ky; dh 

r qyuk esa ’kklfd; fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dh 

g`n; Luk;q lgu’khyrk mRre ikbZ xbZA   

4-7 yphykiu & ekSfMQkbZM flV ,.M fjp VSLV 

 v/;;u gsrw p;fur ‘kklfd; o v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa ds yphysiu esa lkFkZd 

¼P<0-05½ fHkUurk ikbZ xbZA rFkk ’kklfd; 

‘kklfd; fo|ky; dh rqyuk esa v’kklfd; 

fo|ky;ksa ds f[kykM+h;ksa dk yphykiu mRre 

ik;k x;kA  
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